
Speiseplan 3.-7.11.2025 

 

Montag:  

Kaiserschmarrn 

mit Apfelmus  

Birne 
 

Dienstag:  

Hähnchenfrikadelle 

Salzkartoffeln mit Rotkohl und 

brauner Soße 

Erdbeer-Joghurt 
 

Mittwoch: 

Nudeltaschen mit 

Kartoffel-Quarkfüllung mit Creme fraiche Soße 

 Amerikanischer Cole Slaw Salat 

Butterkeks-Pudding 
 

Donnerstag: 

Westfälische Kartoffelsuppe 

mit Putenwurstscheiben 

und Dinkel-Vollkornbrötchen 

Apfel-Granatapfel-Joghurt 
 

 Freitag: 

gebackenes Seelachsfilet 

Salzkartoffeln 

Quark-Kräutercreme 

Gurkensalat 

Karamelpudding 

 

 

 

 


