
Speiseplan 21.-25.09.2026 

 

Montag: 

Spaghetti vegi. Bolognese 

Apfel-Möhrenrohkost 

Birne 
 

Dienstag: 

Hähnchenbrustfilet (natur) 

Reis mit Currysauce 

bunter Salat mit fruchtiger Vinaigrette 

Mango-Joghurt 
 

Mittwoch: 

Hähnchen-Frikadelle 

Salzkartoffeln 

Buttergemüse und braune Soße 

Karamell-Pudding 
 

Donnerstag: 

Putenbrustgeschnetzeltes mit  

Champignons und Erbsen-Möhren 

Eierspätzle 

Gemüsesticks 

Stracciatella-Joghurt 
 

 Freitag: 

Fischfrikadelle Büsumer Art 

Salzkartoffeln mit Remouladensauce 

Gurken-Dillsalat 

Vanille-Pudding 


