MONTAG:

Vollkornnudeln mit Tomaten-GemusesoBe
Bunter Bohnensalat
Banane

DPIENSTAG:

Cevapcici vom Hadhnchen
Reis mit Tzaziki
Mais-Paprikagemuse
Heidelbeer-Joghurt

MITTITWOCH:

H&hnchenbrustgeschnetzeltes ZOricher Art
Rostitaler
Brokkoli in Mandelbutter
Schokoladenpudding

DPONNERSTAG:

/

FREITAG:




